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衞生署
藥物辦公室

藥物貯存
把藥物存放在陰涼及乾燥的地方，避免
高溫或光線直接照射。某些眼藥水須存
放於雪櫃，請依照藥物標籤指示。

把藥物存放在兒童不能觸及的地方，避
免兒童誤服而發生意外。

眼藥水開啟四星期後便須棄掉。

使用眼藥水後，視覺可能會暫時變得模糊
，及眼睛出現輕微不適。在視覺恢復清晰
之前，切勿駕駛汽車或操作機械。

若於使用藥物後出現過敏反應如皮膚紅
疹、面部或手部腫脹、呼吸困難等，請立
即求醫。

可能出現的副作用

此藥物資訊只供參考之用。

應按照醫生及藥劑師指示用藥。

如有疑問，請向醫生、藥房職員或其他醫護人
員查詢。

切勿將自己的藥物給予他人使用。

注意事項
如有配戴隱形眼鏡，須在使用
眼藥水前將其取下。在使用眼
藥水最少15分鐘後，才可配戴隱
形眼鏡。

滴眼藥水後，切勿用手揉眼睛。

如需於同一眼睛使用兩種不同
的眼藥水或眼藥膏，兩者之間應
相隔數分鐘。

如有需要，可讓家人或其他人
協助使用眼藥水。

切勿使用已變色、變壞或過期
的眼藥水。
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1用肥皂／梘液徹底
洗淨雙手。

2 輕輕搖勻眼藥
水。打開眼藥水
瓶蓋，注意不要
接觸滴咀。

將頭仰後，眼向上
望，輕輕把下眼皮
拉開成一袋形。

3

將眼藥水滴入下眼皮
內。切勿讓滴咀接觸
到眼睛，睫毛或眼皮，
以免弄傷眼睛及染污
滴咀。

4

5 閉上眼睛，用手指輕
壓在眼角近鼻樑處
數分鐘，防止眼藥水
從眼睛流至鼻腔及
喉嚨。

6 用乾淨紙巾拭去
流出眼外多餘的
水份。

7 不要沖洗或抹乾滴
咀，用藥後立即把
眼藥水蓋好。


