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หมายเหตกุารใชงาน
หากคณุกาํลงัสวมใสคอนแทคเลนส 
ใหถ อดออกกอน การใชยาทาตา ไมควร
สวมใสคอนแทคเลนสตลอดการรั
กษา 
หามขยีต้าดวยมอืของคณุหลงัจากการ
ใชยาทาตา
หากคณุกาํลงัใชยาหยอดตาสองชนิด
ทแ่ีตกตา งกนั หรอยาื ทาตาสําหรบัดวง
ตาขางเดยีวกนั ใหใชยาท้ังสองโดย
เวนชวงเวลาหางกนัสกัสองถึงสาม
นาที
ขอใหสมาชกิในครอบครวัของคณุ 
หรอืคนอืน่ทายาตาตาใหกบัคณุ หาก
มคีวามจาํเปน
หามใชยาทาตาท่ีเปลีย่นสี เส่ือม
สภาพ หรอืหมดอายแุลว

ผลขางเคยีงท่ีอาจเกดิข้ึนได
ยาทาตาอาจทําใหการมองเห็นของคณุไมชัดเจน
ชัว่คราว และทําใหรูสึกไมสบายตาเลก็นอย หาม
ขับรถ หรอืใชเครือ่งจกัรจนกวาการมองเห็นของคณุ
จะกลบัมาชดัเจนอกีครัง้
ปรกึษาแพทยของคณุทันทหากค ี ณุยงัคงมอีาการ
ตาง ๆ  หรอืหากพบอาการแพ เชน มผ่ืีนแดงบนผิว
หนัง ใบหนา หรอืมอืบวม และหายใจลาํบาก

การจดัเกบ็
จดัเกบ็ยาไวในสถานท่ีแหง และเยน็ รวมท้ังหาง
ไกลจากรบัความรอน และแสงแดดโดยตรง ตาม
ปกตแิลว ไมจาํเปนจะตองจดัเกบ็ยาทาตาไวในตู
เยน็ ยกเวนจะระบุไวบนฉลากยา 
จดัเกบ็ยาใหพนจากมอืเดก็เพ่ือหลกีเลีย่งการกลนื
กนิยาโดยไมไดตัง้ใจ
ท้ิงยาทาตาท่ีเหลอืหลงัจากการเปดขวดแลว 4 
สัปดาห

แผนพับขอมูลนี้ใชเพื่อการอางอิงเทานั้น
ควรใชยาตามแพทยสั่ง และที่เภสัชกรแนะนํา
สําหรับขอซักถาม โปรดติดตอแพทยของคุณ เจา
หนาที่ผูจายยา หรือผูเชี่ยวชาญดานสุขภาพอื่น ๆ 
หามแบงปนยาของคุณใหกับผูอื่น



วิธใช 
ยาทาตา

1ลางมอืของคณุดวยสบใู ห
ทัว่ถงึ

2 นําฝาขวดออกโดยมใิห
สมัผสัทีป่ลายขวด

3 เอยีงศรีษะของคณุไปดาน
หลงั แลวมองขึ้ นดานบน ดึ
งเปลอืกตาดาน ลา งลงไปยงัถงุ
ใตตา

4 บบียาทาตาเขาไปในถงุใตตา
ประมาณ 1 ซม. หามมใิหปลาย
ขวดสมัผสักบัดวงตา ขนตา 
หรอืเปลอืกตาของคณุเพือ่หลกี
เลีย่งการบาดเจบ็ท่ีดวงตา และ
การปนเป อนท่ีปลายขวด

5 หลบัตาของคณุสกัคร ูจากนั้ นกระ
พรบิตาสกัสองถงึสามครั้ งเพือ่ทํา
ใหย าทาตากระจายบนดวงตาอยา ง
สมํ่าเสมอ เชด็สวนเกนิของยาทา
ตารอบ ๆ ดวงตาดว ยกระดาษ
ชําระทีส่ะอาด





6 หามลาง หรอืเชด็ปลายขวด
ของยาทาตา ปดฝ าขวดกลบั
เขาทเ่ีดม ิ แลวปดฝาใหแนน
ทนัที
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