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หมายเหตกุารใชงาน
หากคณุกาํลงัสวมใสคอนแทคเลนส 
ใหถ อดออกกอน การใชยาทาตา ไมควร
สวมใสคอนแทคเลนสตลอดการรั
กษา 
หามขยีต้าดวยมอืของคณุหลงัจากการ
ใชยาทาตา
หากคณุกาํลงัใชยาหยอดตาสองชนิด
ทแ่ีตกตา งกนั หรอยาื ทาตาสําหรบัดวง
ตาขางเดยีวกนั ใหใชยาท้ังสองโดย
เวนชวงเวลาหางกนัสกัสองถึงสาม
นาที
ขอใหสมาชกิในครอบครวัของคณุ 
หรอืคนอืน่ทายาตาตาใหกบัคณุ หาก
มคีวามจาํเปน
หามใชยาทาตาท่ีเปลีย่นสี เส่ือม
สภาพ หรอืหมดอายแุลว

ผลขางเคยีงท่ีอาจเกดิข้ึนได
ยาทาตาอาจทําใหการมองเห็นของคณุไมชัดเจน
ชัว่คราว และทําใหรูสึกไมสบายตาเลก็นอย หาม
ขับรถ หรอืใชเครือ่งจกัรจนกวาการมองเห็นของคณุ
จะกลบัมาชดัเจนอกีครัง้
ปรกึษาแพทยของคณุทันทหากค ี ณุยงัคงมอีาการ
ตาง ๆ  หรอืหากพบอาการแพ เชน มผ่ืีนแดงบนผิว
หนัง ใบหนา หรอืมอืบวม และหายใจลาํบาก

การจดัเกบ็
จดัเกบ็ยาไวในสถานท่ีแหง และเยน็ รวมท้ังหาง
ไกลจากรบัความรอน และแสงแดดโดยตรง ตาม
ปกตแิลว ไมจาํเปนจะตองจดัเกบ็ยาทาตาไวในตู
เยน็ ยกเวนจะระบุไวบนฉลากยา 
จดัเกบ็ยาใหพนจากมอืเดก็เพ่ือหลกีเลีย่งการกลนื
กนิยาโดยไมไดตัง้ใจ
ท้ิงยาทาตาท่ีเหลอืหลงัจากการเปดขวดแลว 4 
สัปดาห

แผนพับขอมูลนี้ใชเพื่อการอางอิงเทานั้น
ควรใชยาตามแพทยสั่ง และที่เภสัชกรแนะนํา
สําหรับขอซักถาม โปรดติดตอแพทยของคุณ เจา
หนาที่ผูจายยา หรือผูเชี่ยวชาญดานสุขภาพอื่น ๆ 
หามแบงปนยาของคุณใหกับผูอื่น



วิธใช 
ยาทาตา

1ลางมอืของคณุดวยสบใู ห
ทัว่ถงึ

2 นําฝาขวดออกโดยมใิห
สมัผสัทีป่ลายขวด

3 เอยีงศรีษะของคณุไปดาน
หลงั แลวมองขึ้ นดานบน ดึ
งเปลอืกตาดาน ลา งลงไปยงัถงุ
ใตตา

4 บบียาทาตาเขาไปในถงุใตตา
ประมาณ 1 ซม. หามมใิหปลาย
ขวดสมัผสักบัดวงตา ขนตา 
หรอืเปลอืกตาของคณุเพือ่หลกี
เลีย่งการบาดเจบ็ท่ีดวงตา และ
การปนเป อนท่ีปลายขวด

5 หลบัตาของคณุสกัคร ูจากนั้ นกระ
พรบิตาสกัสองถงึสามครั้ งเพือ่ทํา
ใหย าทาตากระจายบนดวงตาอยา ง
สมํ่าเสมอ เชด็สวนเกนิของยาทา
ตารอบ ๆ ดวงตาดว ยกระดาษ
ชําระทีส่ะอาด





6 หามลาง หรอืเชด็ปลายขวด
ของยาทาตา ปดฝ าขวดกลบั
เขาทเ่ีดม ิ แลวปดฝาใหแนน
ทนัที
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