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หมายเหตกุารใช งาน
ขอใหสมาชกิในครอบครวั หรอืคนอื่
นหยดยาเขาไปในหใูหกบัคณ ุ หากมี
ความจําเปน



หามใชยาหยอดหทูีเ่ปลีย่นส ีเสือ่ม
สภาพ หรอืหมดอายแุลว

 

ผลขางเคยีงทีอ่าจเกดิขึ้ นได
การใชยาหยอดหทูีม่คีวามเยน็อาจทาํใหเกดิอาการ
วงิเวยีนศรีษะได สาํหรบัยาหยอดหทูีจ่าํเปนตองเกบ็
รกัษาไวในตเูยน็ ใหถอืขวดในมอืของคณุเปนเวลาสอง
ถงึสามนาทเีพือ่อนุยาหยอดหใูหมอีณุหภมูใิกลเคยีง
กบัรา งกายกอ นการใชง าน 

 
  

   
  

ปรกึษาแพทยของคณุทนัท ี หากคณุพบอาการแพ 
เชน มผีืน่แดงบนผวิหนงั ใบหนา หรอืมอืบวม และ
หายใจลาํบาก


 

การจดัเกบ็
จดัเกบ็ยาไวในสถานทีแ่หง และเยน็ รวมทั้ งหางไกล
จากรบัความรอน  และแสงโดยตรง โดยท่ัวไปไม
จาํเปนตองเกบ็ไวในตเูยน็ ยกเวนมกีารระบไุวบนปายฉลาก
ของยา 

  

จดัเกบ็ยาใหพนจากมอืเดก็เพือ่หลกีเลีย่งการกลนื
กนิยาโดยไมไดตั้ งใจ

 
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ทิ้ งยาหยอดหทูีเ่หลอืตามทีแ่นะนาํไวบนฉลากยา

แผนพบัขอมลูนี้ ใชเพือ่การอางองิเทานั้ น
ควรใชยาตามแพทยสัง่ และทีเ่ภสชักรแนะนํา
สําหรบัขอซกัถาม โปรดตดิตอแพทยของคณุ เจาหนาที่
ผูจายยา หรอืผูเชีย่วชาญดานสขุภาพอืน่ ๆ 
หามแบงปนยาของคณุใหกบัผูอืน่
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ยาหยอดหู

1ลางมอืของคณุดวยสบูให
ทัว่ถงึ

2 หนัหนาของคณุไปทางหู
ทีไ่ดรบัผลกระทบโดยเอยีง
ศรีษะไปดานขาง หรอืนอน
ตะแคงขาง

3 ดงึหขูึ้ นเบา ๆ แลวดงึไปดาน
หลงั (สําหรบัผูใหญ) หรอื
ดงึลงดานลาง แลวดงึไป
ดานหลงั (สําหรบัเดก็เลก็)

4 ใสนํ้ายาหยอดหเูขาไปในหู
ของคณุตามจํานวนหยดที่
แนะนํา หลกีเลีย่งการสมัผสั
ปลายขวดดวยมอืของคณุ หรอื
หขูองคณุเพือ่ปองกนัการปน
เป อน

5 หลงัหยดยาหยอดหแูลว  ให
เอียงศีรษะไปดานขาง
ประมาณ 2 นาที เพอ่ืใหยาก
ระจายเขา ไปในหู

 

6 หามล า งปลายขวด โปรด
ปดฝาขวดกลบัเขาทีเ่ดมิ 
แลวปดฝาใหแนนทนัที
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