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󰈯योगको ला󰇏ग नोटह󰊂

󰇎न󰈂नु 󰉻दँनै।

माउथवाशको 󰈯योग प󰇑छ त󰊁ु󰇹त खान, 󰇎पउने 

वा आ󰇻नो मुख धुने नगनु󰇟होस्।

स󰇾भा󰇏वत साइड इफे󰇥टह󰊂
केही माउथवशेल ेतपा󰇆को 󰈈वाद प󰇍रवत󰇟न गन󰇟 स󰇥दछ 
वा तपा󰇆को दातँमा दाग बनाउन स󰇥छ।

य󰇎द तपा󰇆लाई कुनै 󰈯कारको एलजी󰇟 󰈯󰇎त󰇎󰈚या छ भने 
छालाको दाग, अनुहार वा हातको सुजन र सास फेन󰇟 
गा󰈽ो 󰉻ने सम󰈈या छ भने त󰊁ु󰇹त ै डा󰇥टरको स󰈂लाह 
󰇒लनुहोस्।

भ󰇴डारण
औषधीलाई 󰇐चसो, सु󰇦खा ठाउमँा र 󰈯󰈘य󰊈 तातो र 
󰈯काशबाट टाढा रा󰇦नुहोस्। सामा󰇹यतया, औष󰇐ध 
लबेलमा नभएस󰇾म 󰇎󰈰जमा भ󰇴डार गन󰇟 आव󰈅यक पदै󰇟न।

󰊅घ󰇟टनाको इ󰇹जशेनबाट ब󰇪न ब󰇪चाको प󰉻चँ बा󰇎हर 
औषधी भ󰇴डारण गनु󰇟होस्।

यो जानकारी पु󰇔󰈈तका केवल स󰇹दभ󰇟को ला󰇏ग हो।
औषधी डा󰇥टर र फामा󰇟󰇑स󰊦को 󰇎नदे󰇟शन अनुसार 󰈯योग 
गनु󰇟पद󰇟छ।
सोधपुछको ला󰇏ग, कृपया तपाइँको डा󰇥टर, औषधालय 
󰈈टाफ वा अ󰇹य 󰈈वा󰈈󰇶यकमी󰇟सँग स󰇾पक󰇟  रा󰇦नुहोस्।
आ󰇻नो औष󰇐ध अ󰊂सँग साझेदारी नगनु󰇟होस्।
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1 तपा󰇆को मुख 
पानीले कु󰈂ला।

2 माउथवाशको स󰇎ह डोज 
मापन गनु󰇟होस्।

स󰇾ब󰇔󰇹धत प󰈪ाचार 󰇏व󰇐धह󰊂को 
ला󰇏ग 󰈄य󰇏󰊊गत 󰈧ग लेबललाई 
स󰇹दभ󰇟 गनु󰇟होस्। थाइमोल 
गाग󰇟लका ला󰇏ग, माउथवाशको 1 
भाग पानीको तीन भागमा पातलो 
पानु󰇟होस्।

3 माउथवाशलाई आ󰇻नो मुखमा 
समा󰈘नुहोस् र 󰇏भ󰈪प󰇎󰊎 󰈈वीस 
गनु󰇟होस्।

󰇑सफा󰇍रश अव󰇐ध 󰇏व󰇏भ󰇹न तयारी बीच 
󰇏भ󰇹न 󰉻󰇹छ।

4 माउथवश बा󰇎हर थु󰇥नुहोस्।


