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Catatan penggunaan

Jangan ditelan.
Jangan makan, minum atau 
membilas mulut segera setelah 
menggunakan obat kumur.

Kemungkinan efek samping
Beberapa obat kumur dapat mengubah 
indera pengecap atau menodai gigi.
Segera konsultasikan dengan dokter jika 
Anda mengalami reaksi alergi seperti ruam 
kulit, wajah atau tangan membengkak dan 
kesulitan bernafas.

Storage
Simpan obat-obatan di tempat sejuk dan 
kering serta jauh dari panas dan cahaya 
langsung. Umumnya, tidak perlu 
menyimpan di lemari pendingin kecuali 
disebutkan demikian pada label obat.
Simpan obat-obatan di luar jangkauan 
anak-anak agar tidak tertelan secara tidak 
sengaja.

Selebaran informasi ini hanya berupa 
rujukan.

Obat-obatan harus digunakan sesuai 
arahan dokter dan apoteker.

Untuk bertanya, silahkan hubungi dokter, 
staf apoteker atau petugas Kesehatan 
lainnya. 

Jangan berbagi obat-obatan dengan orang 
lain.



Cara menggunakan
Obat Kumur

1Bilas mulut 
dengan air.

2 Takar dosis obat 
kumur yang tepat.

Lihat label obat 
masing-masing untuk cara 
mengencerkan. Untuk obat 
kumur thymol, encerkan 1 
bagian obat kumur dengan 
3 bagian air.

3 Diamkan obat kumur 
dalam mulut dan 
kumur-kumur.

Durasi yang direkomendasi 
bervariasi untuk berbagai 
jenis obat.

4 Ludahkan obat kumur.


